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1. Пояснительная записка

Примернаяпрограммапереподготовкиводителейтранспортныхсредствс категории”В”,
подкатегории ”В1” на категорию”С” (далее - Программа) разработанав соответствии с

требованиямиФедеральногозакона от 10 декабря1995 г. N 196-ФЗ ”О безопасностидорожного
движения”(далее - Федеральныйзакон N 196-ФЗ), пунктомЗ части З статьи 12 Федеральногозакона

от 29 декабря2012 г. N 273-ФЗ ”06 образованиив РоссийскойФедерации”(далее - Федеральный
закон об образовании), пунктом 2 Правилразработкипримерныхпрограммпрофессионального
обученияводителейтранспортных средств соответствующих категорийи подкатегорий,
утвержденныхпостановлением ПравительстваРоссийскойФедерацииот 1 ноября2013 г. N 980,

Профессиональнымии квалификщионньплитребованиями, предъявляемымипри осуществлении
перевозокк работникамюридическихлиц и индивидуальных предпринимателей, указаннымив

абзацепервомпункта 2 статьи 20 Федеральногозакона ”О безопасностидорожногодвижения”,

утвержденнымиприказомМинистерстватранспортаРоссийскойФедерацииот З1 июля 2020 г. N 282

(зарегистрирован Министерствомюстиции Российской Федерации23 ноября2020 г.,

регистрационныйN 61070), действующимдо 1 января 2027 г., Порядкоморганизщии и

осуществленияобразовательнойдеятельности по основным программампрофессионального
обучения, утвержденнымприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 26 августа
2020 г. N 438 (зарегистрирован Министерствомюстиции РоссийскойФедерации1 1 сентября2020 г.,

регистрационныйN 59784).

Программапредназначенадля лиц, имеющих свидетельство о профессииводителя
транспортныхсредствкатегории(подкатегории), с которойосуществляетсяпереподготовкаи (или)

водительское удостоверение на право управления транспортным средством категории
(подкатегории), с которойосуществляетсяпереподготовка.

Содержаниерабочейпрограммыпредставленопояснительнойзапиской, учебнымпланом,

календарнымучебнымграфиком, рабочимипрограммамиучебныхпредметов, планируемыми
результатамиосвоения рабочейпрограммы, условиямиреализациирабочейпрограммы, системой
оценки результатов освоения рабочейпрограммы, учебно-методическимиматериалами,
обеспечивающимиреализациюрабочейпрограммы.

Рабочий учебныйплан содержит перечень учебныхпредметов специального и

профессиональногоциклов с указаниемвремени, отводимого на освоение учебныхпредметов,
включая время, отводимое на теоретическиеи практическиезанятия.

Специальныйцикл включает учебныепредметы:1'

Устройствои техническое обслуживаниетранспортныхсредствкатегории”С” как объектов
управления”,

”Основыуправлениятранспортнымисредствамикатегории ”С”,

Профессиональныйцикл включает учебныйпредмет:
”Организацияи выполнение грузовыхперевозокавтомобильнымтранспортом“.

Практическаяподготовка включает учебныйпредмет”Вождениетранспортныхсредств
категории”С” (с механическойтрансмиссией/ с автоматическойтрансмиссией)".

Примерныерабочиепрограммы учебныхпредметов раскрывают рекомендуемую
последовательность изучения разделови тем, а также распределениеучебныхчасов по разделами

темам.
Последовательностьизучения разделов и тем учебныхпредметов определяется

образовательнойпрограммойпрофессиональнойпереподготовкиводителейтранспортныхсредствс

категории”В”, подкатегории
”

на категорию”С", разработаннойи утвержденнойорганизацией,

осуществляющейобразовательнуюдеятельность, в соответствии с частями З и 5 статьи 12

Федеральногозакона об образовании(Собрание законодательства РоссийскойФедерации, 2012,
У2 53, ст. 7598, 2021, N2 1, ст. 56), согласованнойс Государственнойинспекциейбезопасности
дорожногодвижения Министерствавнутреннихдел РоссийскойФедерациисогласно подпункту”в”
пункта5 Положения о лицензировании образовательнойдеятельности, утвержденного
постановлением ПравительстваРоссийскойФедерацииот 18 сентября2020 г. N2 1490 (Собрание

законодательстваРоссийскойФедерации,2020, N2 39, ст. 6067) (далее - образовательнаяпрограмма).

Условия реализациирабочейпрограммы составляют материально-техническуюбазуз



организации, осуществляющейобразовательнуюдеятельность, и содержат организационно-
педагогические, кадровые, информационно-методическиеи материально-техническиетребования.
Учебно-методическиематериалыобеспечиваютреализациюПримернойпрограммы.

Программапредусматриваетдостаточныйдля формирования, закрепленияи развития
практическихнавыков и компетенцийобъемпрактики.

Программаможет бытьисполыована для разработки:
образовательнойпрограммыдля лиц, не достигших 18 лет;
адаптированнойобразовательнойпрограммы для лиц с ограниченнымивозможностями

здоровьяпри соблюденииусловий, без которых невозможно или затруднительноосвоение

образовательнойпрограммытакими лицами.

2. Учебный план

Учебныепредметы
Всего

Таблица1

Количествочасов
В том числе

Теоретически
е занятия

Учебныеп едметы специального цикла
Устройствои техническое обслуживание
транспортныхсредствкатегории”С” как объектов

п авления
Основыуправлениятранспортнымисредствами
катего ии ”С”

16

12

Учебныеп едметып о ессионального цикла

Организацияи выполнение грузовыхперевозок
автомобильным анспо том
Вождениетранспортныхсредствкатегории”С” (с

16

38

механической ансмиссией

Квали икационныйэкзамен
Итого

Квали икационныйэкзамен
4

86

8

14

2
38

Практическ
ие занятия

2

4

2

38

2

48

4



З.Календарныйучебныйграфик
Учебныепредметы

Устройствои

техническое

обслуживаниеТС
категории«С» как

объектовуправления

Основыуправления
ТС категории«С»

Организацияи

выполнение грузовых
перевозок
автомобильным
транспортом

Квалификационный
экзамен

Итого
ВождениеТС
категории«С» - с

механической
смиссией

К-во часов

из нихвсего

16

12

16

1

Учебныедни занятий
2

Учебныепредметыспециального цикла

тео

тео

акт

T1.l./l

14 Т1.2./1

2

т 1./2

8

4

Tl.3.n

т 2.12

T1.4./2
тт.5./2

Учебныеп едметы п о ессионального цикла

14

теор

2

практ
4

48

38

4 4

2

4

2

4

2

Таблица2

5

4

2

5



П одолжениетаблицы2

Учебныедни занятийУчебныепредметы

Устройствои

техническое
обслуживаниеТС
категории
«С» как объектов

п авления

Основы управленияТС
категории«С»

Организацияи

выполнение грузовых
перевозок
автомобильным
транспортом

Квалификационный
экзамен

Итого
ВождениеТС категории
«С» - с механической

ансмиссией

К-вочасов

6 7 8 9

Т1.6./2
Tl.7./1

Т1.8.Л

4

2

10
всего

16

12

16

из них

Учебныепредметыспециальногоцикла

теор

практ

теор

практ

14

2

8

4

Учебныеп едметы п о ессионального цикла

теор

практ

4

48

38

14

2

2

4

2

1

2 2

6



П одолжение таблицы2
Учебныедни занятийУчебныепредметы

Устройствои

техническое

обслуживаниеТС
категории
«С» как объектов

авления

Основы управленияТС
категории«С»

Организацияи

выполнение грузовых
перевозок
автомобильным
транспортом

Квалификационный
экзамен

Итого
ВождениеТС категории
«С» - с механической

ансмиссией

К-во часов

из нихвсего

16

12

11 12 13

Учебныепредметыспециального цикла

теор

практ

теор

практ

14

2

8

4

п.2.л

Т2.з./2

Учебные

теор
16

практ

4

48

38

едметы о ессионального цикла
T1/2

14

2

Tl/2
T2/2

4

2

Т2/2

2

4

2

15

2

4

2

7



П одолжение таблицы2
Учебныедни занятийУчебныепредметы

Устройствои

техническое
обслуживаниеТС
категории
«С» как объектов

п авления

Основыуправления
ТС категории«С»

Организа-щяи
выгпш-енре тру»вьх

атомбигъньм

Квалификационный
экзамен

Итого
ВокдрнуеТСюпеприи
«С»- с гиехт-в,жсюй

К-во часов

из них 16всего

16

12

16

17 18 19

Учебныепредметыспециального цикла

теор

практ

теор

практ

2

8

4

Учебныеп едметы п о ессионального цикла
тзл

14 Т4/1теор

практ

4

48

38

2

Т5/2

1

2

T6/2

Тб/2

4

2

2

2

Экзаме

2

2

20

Экзаме

2

2

Итого

20

4

8

4

4

2

4

48

38

4. Рабочиепрограммы учебныхпредметов

4.1. Специальныйцикл рабочейпрограммы.

4.1.1. Учебный предмет “Устройствои техническое обслуживаниетранспортныхсредств
категории как объектовуправления“.

Распределениеучебныхчасов по разделам и темам

ТаблицаЗ

КоличествочасовНаименованиеразделови тем

Ус ойство анспо
Общееустройствотранспортныхсредств
катего ии ”С"

Рабочееместо водителя, системы пассивной

Всего

тных с едств
1

1

В том числе

Теоретическ
ие занятия

1

1

Практическ
ие занятия



оезопасности
Общее с ойствои аботадвигателя

Общее с ойство ансмиссии
Назначениеи состав ходовойчасти

Общееустройствои принцип работы
то мозных систем
Общееустройствои принципработысистемы

левого п авления
Эле онные системы помощи водителю
Итогопо азде

Техническоеобс
Систематехнического обс живания
Мерыбезопасностии защиты окружающей
природнойсредыприэксплуатации

анспо тного с едства
У анение неисп авностей
Итогопо азде
Итого

2
2

2

2

1

1

12

живание
1

1

2

4
16

2
2

2
2

1

1

12

1

1

2

14

2

2

2

4.1.1.1. Устройствотранспортных средств.

Т1.1 Общееустройствотранспортныхсредствкатегории ”С”;назначение и общееустройство
транспортныхсредствкатегории ”С”;назначение, расположениеи взаимодействиеосновных
агрегатов, узлов, механизмов и систем; краткиетехнические характеристикитранспортныхсредств
категории”С”;особенностиустройстваи эксплуатацииэлектромобилей.

Т1.2 Рабочееместо водителя, системы пассивной безопасности:общееустройствокабины;
основные типы кабин;компоненты кабины;шумоизоляция, остекление, люки, противосолнечные
козырьки, замки дверей, стеклоподъемники; системы обеспечениякомфортныхусловийдля
водителя и пассажиров;система вентиляции и отопления; климатическая установка; системы
очистки и обогревастекол; очистители и омыватели фарголовного света; системы регулировкии

обогревазеркал заднего вида; низкозамерзающиежидкости, применяемые в системе
стеклоомывателей;рабочееместо водителя; назначение и расположениеорганов управления,

контрольно-измерительныхприборов, индикаторов, звуковыхсигнализаторов, и сигнальных ламп;
особенностиустройстваорганов управления электромобилем;порядок работыс бортовым
компьютероми навигационнойсистемой;устройствовызова экстренныхоперативныхслужб(ЭРА-
ГЛОНАСС); системы регулировки взаимного положения сиденья и органов управления
автомобилем;системы пассивнойбезопасности;ремнибезопасности(назначение, разновидностии
принцип работы); подголовники (назначение и основные виды); система подушекбезопасности;
конструктивные элементы кабины, снижающие тяжесть последствийдорожно-транспортных
происшествий;электронноеуправление системами пассивной безопасности;неисправности
элементов системы пассивной безопасности, при наличии которых запрещаетсяэксплуатация
транспортногосредства.

Т1.3 Общее устройствои работадвигателя: разновидностии общее устройство
автомобильных двигателей;двигатели внутреннего сгорания; тяговые электродвигатели;
комбинированные(гибридные) двигательные установки;назначение, устройствои принципработы
двигателя внутреннего сгорания; назначение, устройство, принцип работыи основные

неисправностикривошипно-шатунногомеханизма; назначение, устройство, принцип работыи
основные неисправностимеханизма газораспределения;назначение, устройство, принципработыи
основные неисправностисистемы охлаждения;тепловойрежим двигателя и контрольтемпературы
охлаждающейжидкости; виды охлаждающих жидкостей, их состав и эксплуатационныесвойства;
ограниченияпо смешиванию различныхтипов охлаждающих жидкостей;назначение и принцип
работыпредпусковогоподогревателя;назначение, устройство, принцип работыи основные

неисправностисистемы смазки двигателя; контрольдавления масла; классификация, основные
9



свойстваи правилаприменениямоторныхмасел; ограниченияпо смешиванию различныктипов
масел; назначение, устройство, принцип раооты и основные неисправностисистем питания
двигателейразличноготипа (бензинового, дизельного, работающегона газе); виды и сорта
автомобильноготоплива; понятие об октановом и цетановом числе; зимние и летние сорта
дизельного топлива; электроннаясистема управлениядвигателем; неисправностиавтомобильных
двигателей, при наличии которыхзапрещаетсяэксплуатациятранспортногосредства.

Т1.4 Общееустройствотрансмиссии:схемы трансмиссиитранспортныхсредствкатегории
”С” с различными приводами;назначение сцепления; общееустройствои принцип раооты
однодискового сцепления; общееустройствои принципработыдвухдисковогосцепления; общее
устройствои принципработыгидравлическогои механического приводовсцепления; устройство
пневмогидравлическогоусилителя привода сцепления; основные неисправностисцепления, их
признаки и причины; правила эксплуатации сцепления, обеспечивающиеего длительную и

надежнуюработу;назначение, общееустройствои принципработыкоробкипереключенияпередач;
понятие о передаточномчисле и крутящеммоменте; схемы управления механическими коробками
переключенияпередач;основные неисправностимеханическойкоробкипереключенияпередач, их
признаки и причины; автоматизированныефоботизированные) коробкипереключенияпередач;
гидромеханическиеи бесступенчатыеавтоматические коробкипереключенияпередач;признаки
неисправностейавтоматическойи автоматизированной(роботизированной) коробкипереключения
передач; особенности эксплуатщии автомобилей с автоматическойи автоматизированной(роботизированной) коробкамипередач;назначение и общееустройствораздаточнойкоробки;
назначение, устройствои работакоробкиотборамощности; устройствомеханизмов включения
раздаточнойкоробкии коробкиотборамощности; назначение, устройствои работаглавной
передачи, дифференциала, карданнойпередачии приводовуправляемыхколес; маркировкаи

правилаприменениятрансмиссионныхмасел и пластичных смазок.
Т1.5 Назначениеи состав ходовойчасти: назначение и общееустройствоходовойчасти

автомобиля;основные элементы рамы; тягово-сцепное устройство;лебедка;назначение, общее
устройствои принцип работыпереднейи заднейподвесок; назначение и работаамортизаторов;
неисправности подвесок, влияющие на безопасность движения автомобиля;конструкции
автомобильныхшин, их устройствои маркировка;летние и зимние автомобильныешины; нормы
давления воздухав шинах; система регулированиядавления воздухав шинах; условияэксплуатации,
обеспечивающиенадежность автомобильныхшин; виды и маркировкадисков колес; крепление
колес;влияние угловустановкиколес на безопасностьдвижения автомобиляи интенсивность износа
автомобильныхшин; неисправностиходовойчасти, приналичии которыхзапрещаетсяэксплуатация
транспортногосредства.

Т1.6 Общееустройствои принцип работытормозныхсистем: рабочаяи стояночная
тормозныесистемы, их назначение, общееустройствои принцип работы;назначение и общее
устройствозапасной тормознойсистемы; назначение, устройствои работаэлементов
вспомогательной тормознойсистемы; общееустройствотормознойсистемы с пневматическим
приводом;общееустройствотормознойсистемы с гидравлическим приводом;смешанные типы
приводовтормозныхсистем: пневмогидравлический, электропневматический;тормозныежидкости,
их виды, состав и правилаприменения;ограниченияпо смешиванию различныхтипов тормозных
жидкостей;неисправноститормозныхсистем, при наличии которыхзапрещаетсяэксплуатация
транспортногосредства.

Т1.7 Общееустройствои принципработысистемы рулевогоуправления:назначение систем
рулевогоуправления, типы систем рулевогоуправления, их общееустройствои принципработы;
требования,предъявляемыек рулевомууправлению;общееустройствои принципработысистемы
рулевого управления с гидравлическимусилителем; масло, применяемоев гидравлических
усилителяхрулевогоуправления;общееустройствои принципработысистемы рулевогоуправления
с электрическимусилителем;система управленияэлектрическимусилителемруля; устройство,
работаи основные неисправностишарниров рулевых тяг; неисправностисистем рулевого
управления, приналичии которыхзапрещаетсяэксплуатациятранспортногосредства.

Т1.8 Электронныесистемы управленияавтомобилем:назначение и общееустройство;
принцип работыэлектронногоблокауправления, электронныхмодулейуправления, датчиков,

приводов;электронноеуправлениеотдельными узлами, агрегатамии системами автомобиля;
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