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1. Пояснительная записка

Примернаяпрограммапрофессиональнойподготовки водителейтранспортных средств
категории”А” (далее - Программа) разработанав соответствии с требованиямиФедеральногозакона
от 10 декабря1995 г. N 196-ФЗ ”О безопасностидорожногодвижения”(далее - Федеральныйзакон
N 196-ФЗ), пунктомЗ части З статьи 12 Федеральногозакона от 29 декабря2012 г N 273-ФЗ ”06

образованиив РоссийскойФедерации”(далее - Федеральныйзакон об образовании), пунктом2

Правилразработкипримерных программпрофессиональногообученияводителейтранспортных
средствсоответствующихкатегорийи подкатегорий, утвержденных постановлением Правительства
РоссийскойФедерацииот 1 ноября2013 г. N 980. Порядкоморганизациии осуществления
образовательнойдеятельности по основным программам профессиональногообучения,
утвержденнымприказомМинистерствапросвещенияРоссийской Федерацииот 26 августа2020 г.

N 438 (зарегистрирован Министерствомюстиции РоссийскойФедерацииll сентября2020 г.,

регистрационныйN 59784), Порядкомоказания первойпомощи, утвержденным приказом
МинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерацииот 3 мая 2024 г N 220н (зарегистрирован

Министерствомюстиции РоссийскойФедерации31 мая 2024 г., регистрационныйN 78363).

СодержаниеПрограммыпредставленопояснительнойзапиской, примерным учебнымпланом,

примернымирабочимипрограммамиучебныхпредметов, планируемымирезультатамиосвоения
Программы,условиями реализацииПрограммы, системойоценки результатовосвоения Программы,

учебно-методическимиматериалами, обеспечивающимиреализациюПрограммы.
Примерныйучебныйплан содержитпереченьучебныхпредметовбазовогои специального

циклов, практическойподготовки с указаниемвремени, отводимого на освоение учебныхпредметов,
включая время, отводимое на теоретическиеи практическиезанятия.

Базовыйцикл включаетучебныепредметы:
”Основызаконодательства РоссийскойФедерациив сфередорожногодвижения'
”Психофизиологическиеосновы деятельности водителя”,
”Основыуправлениятранспортнымисредствами”;
”Перваяпомощь придорожно-транспортномпроисшествии”
Специальныйцикл включаетучебныепредметы:
“

Устройствои техническое обслуживаниетранспортныхсредствкатегории”А” как объектов
управления”

”Основыуправлениятранспортнымисредствамикатегории”А”;
Практическаяподготовка включает учебныйпредмет ”Вождениетранспортныхсредств

категории”А” (с механическойтрансмиссией/ с автоматическойтрансмиссией)”.

Примерныерабочиепрограммы учебныхпредметов раскрывают рекомендуемую
последовательность изученияразделови тем, а также распределениеучебныхчасов по разделами
темам.

Последовательностьизучения разделов и тем учебныхпредметов определяется
образовательнойпрограммойпрофессиональнойподготовки водителейтранспортных средств
категории”А”, разработаннойи утвержденнойорганизацией, осуществляющейобразовательную
деятельность, в соответствии с частями З и 5 статьи 12 Федеральногозакона об образовании
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N2 53, ст. 7598, 2021, N2 1, ст. 56),

согласованной с Государственнойинспекциейбезопасностидорожногодвижения Министерства
вн:.тренних дел Российской Федерациисогласно подпункту ”в” пункта5 Положения о

лицензированииобразовательнойдеятельности, утвержденногопостановлением Правительства
Р,хсийской Федерацииот 18 сентября2020 г. N2 1490 (Собрание законодательства Российской
Федерации, 2020, лг2 39, ст. 6067) (далее - образовательнаяпрограмма).

Учебные предметыбазовогоцикла не изучаются при наличии права на управление
средствомлюбойкатегорииили подкатегории(по желанию обучающегося).

Условия реализации рабочейпрограммы составляют материально-техническуюбазу
„гр.п-н;п.ации, осуществляющейобразовательнуюдеятельность, и содержат организационно-

кадровые, информационно-методическиеи материально-техническиетребования.
У=егво-четодическиематериалыобеспечиваютреализациюПримернойпрограммы.

Рабочаяпрограммапредусматриваетдостаточныйдля формирования,закрепленияи развития
з



практическихнавыков и компетенцийобъемпрактики.
Примернаяпрограммаможет быть использована для разработкирабочейпрогра-ч•мь

профессиональнойподготовки лиц с ограниченнымивозможностями здоровья при соблюдена
условий, без которых невозможно или затруднительно освоение образовательныхпрогро
обучающимисяс ограниченнымивозможностями здоровья.

Примернаяпрограммаможет быть использована для разработкирабочейпро
профессиональнойподготовки лиц, не достигших 1 8 лет.

2. Учебный план

Учебные предметы
Всего

Учебныеп едметы базовогоцикла

Таблии2

Количество часов
В том числе

Основызаконодательства РоссийскойФедерациив

с е е до ожного движения

Психофизиологическиеосновы деятельности
водителя
Основы п авленият анспо тными с едствами

Перваяпомощь придорожно-транспортном
п оисшествии

44

12

16

Учебныеп едметы специального цикла
Устройствои техническое обслуживание
транспортных средствкатегории как объектов

п авления
Основы управлениятрансгТортнымисредствами
катего ни ”А”
Вождениетранспортныхсредствкатегории”А”
(с механическойтрансмиссией/с автоматической

12

20/18

т ансмиссией)

Квали икационныйэкзамен
Итого

Квали икационныйэкзамен
2

130/128

Теоретичес
кие занятия

26

8

12
8

8

8

71

Практически
е занятия

18

4

2

8

2

4

20/18

59/57



З.Календарныйучебныйграфик
Количество

Учебныепредметы часов

всего из них: 1
Номе

2

базового цикла

занятия
з 4

Учебные предметы

Таблица2

5

п.зпОсновы законодательства в

сфередорожногодвижения

Психофизиологическиеосновы
деятельности водителя

Основы управлениятранспортн
ыми средствами

Перваяпомощь при дорожно-
транспортномпроисшествии

Угтрйствои техническое

сбс-луживаниетранспортных
средствкатегории

“А“ как
ссъехтов утрањтения

транспортн
ычи втегорин -

апеста:.ция
экзамен

Вождениетранспортныхсре
=ств категории“А" с меха-
ничесхой смиссией

теор.
44

практ.

теор.
12

практ.

теор.
14

акт.

теор.
16

практ.

26

18

8

4

12

2

8

8

Т1.1, Т1.2

Т1/2

n.l/2 п.2/2

Учебные предметы специального цикла

Т1.1/1

теор.
10

практ.

теор.
12

теор.
2

практ.
116

20

8

2

8

4

Квалификационныйэкзамен

2

2

4 4 4

п.2/2

тзп

Т1.ЗЛ
Т1.4Л

4 4

5



должение таблицы2

Учебные предметы

Основы законодательства в

сфередорожногодвижения

Психофизиологическиеосновы
деятельности водителя

Tl/2
Основыуправления
транспортнымисредствами

Перваяпомощь при дорожно-

Номерзанятия
9 107

Учебные предметы

п.зп

T4/2

8

базового цикла

п.3/2

тзп

п.4

п.4

11

T4/2

12

T4/2

транспортномпроисшествии

стройствои техническое

бслуживаниетранспортных
редствкатегории”А” как
бьектовуправления

Основыуправления
транспортнымисредствами
категории”А”

Итоговаяаттестация
квалификационныйэкзамен

Итого

Вождениетранспортных
средствкатегории с меха-
ническойтрансмиссией

Tl/2

Учебные предметы специального цикла

Tl.5/2

Квалификационныйэкзамен

4 4 4 4 4 4 4



П одолжение таблицы2
Номерзанятия

Учебные предметы

Основы законодательства в

сфередорожногодвижения

Психофизиологическиеосновы
деятельности водителя

Основыуправления
транспортнымисредствами

Перваяпомощь при дорожно-
транспортномпроисшествии

стройствои техническое

бслуживаниетранспортныхсредс
категории ”А” как объекто
авления

Основыуправлениятранспортн
ыми средствамикатегории”А”

Итоговаяаттестация —

квалификационныйэкзамен

Итого
Вождение

транспортныхсредствкатего

рии”А” с меха-
нической ансмиссией

13 14

Учебные

15 16

п.5/2
п.5/2

Т5/2

предметы базовогоцикла

п.5/2

T6/2

17

п.6/2

п.6/2

Учебные предметы специального цикла

тзп
Т3/2

зачет

Квалификационныйэкзамен

4 4 4 4

18

п.7/2

п.7/2

4 4

2

19

Т5/2
т5./2зач

4

2

7



П одолжениетаблицы2
Номерзанятия

Учебные предметы 20

п.8/2

Основы законодательства в

сфередорожногодвижения

Психофизиологическиеосновы
деятельности водителя

Основы управлениятранспортн
ыми средствами

Перваяпомощь при дорожно-
транспортномпроисшествии

21

Учебные

п.9

п.8/2

п.9

22

предметы

п.8/2

Т1/2

23

базового цикла
пло
n.ll
п.12

пло

24

Учебные

стройствои техническое обслужи
ание транспортныхсредствкатего

ии ”А” как объектовуправления т.2.2/2

предметы специального

Основы управлениятранспортн
ыми средствамикатегории”А”

Итоговаяаттестация—

квалификационныйэкзамен

Итого

ождение транспортныхсредст
категории с механическое
ансмиссией

Квалификационныйэкзамен

4

2

4

2

4

2

T2/2

пп
цикла

4

2

25

тзп
Т3/2

4

2

26

п.13

п.13

T4/2

4

2

4

2

8



П одолжение таблицы2
Номерзанятия

Учебные предметы 27 28

Учебные

Основы законодательства в

сфередорожногодвижения

Психофизиологическиеосновы
деятельности водителя

Основыуправлениятранспортн
ыми средствами

Перваяпомощь при дорожно-
T4nтранспортномпроисшествии
Т4/2 зачет

29

предметы

30

базового цикла

31 32

стройствои техническое обслуж
ание транспортныхсредствкатего
ии ”А” как объектовуправления
Основыуправления транспортн
ыми средствамикатегории”А”

Итоговаяаттестация —

квалификационныйэкзамен

Итого

Вождениетранспортных
редствкатегории с меха
ическойтрансмиссией

Учебные предметы специального цикла

Квалификационныйэкзамен

Экзамен!
1

Экзамен/
1

4

2

4

Итого

26

18

8

4

12

2

8

8

8

2

8

4

1

110

20

9



4. Рабочиепрограммы учебныхпредметов

4.1. цикл рабочейпрограммы.
4.1.1. Учебныйпредмет”Основызаконодательства РоссийскойФедерациив сфередорожного

движения“
Распределениеучебныхчасов по разделами темам

Наименованиеразделови тем

ЗаконодательствоРоссийскойФедеации в с

ЗаконодательствоРоссийскойФедерации,
определяющееправовыеосновы обеспечения
безопасностидорожногодвижения и регулирующее
отношения в сферевзаимодействияобществаи
п и оды
ЗаконодательствоРоссийскойФедерации,
устанавливающееответственность за нарушенияв
с е до ожного движения
Итогопо азде

Всего

ТаблицаЗ
Количествочасов

В том числе

е

ТеоретическПрактически
е занятияие занятия

е до ожного движения
1

1

2

1

1

2

Правиладорожногодвижения, утвержденныепостановлением СоветаМинистров- ПравительстваРоссийской
Федеации от 23 октяб я 1993 г. .М2 1090 далее - П авила до ожного движения

Общиеположения, основные понятия и термины,
использ емые в П авилах до ожного движения
Обязанностиучастниковдорожногодвижения, нормы
времениуправлениятранспортнымсредствоми
отдыха

о ожные знаки
о ожная азметка

Порядокдвижения и расположениетранспортных
с едств на п оезжейчасти
Остановкаи стоянка транспортныхсредств,
применениеаварийнойсигнализации и знака
ава ийной остановки
Ре ли ование до ожного движения
П оезд пе е естков

Проездпешеходных переходов, мест остановок
ма ш тных анспо ыхс едств
Движениечерезжелезнодорожныепути, по
автомагис алям, в жилых зонах

Порядокиспользованиявнешних световых приборов
и зв овых сигналов
Буксировкатранспортныхсредств, перевозкалюдейи

зов

Требованияк оборудованиюи техническому
состоянию анспо с едств
Итогопо азде
Итого

2

4

6

2
6

4

4

6

2

2

1

1

2

42
44

2

2

4
1

4

2

2

2

1

1

1

1

1

24
26

2

2
1

2

2

2

4
1

1

1

18

18

10



4.1.1.1. Т1. ЗаконодательствоРоссийскойФедерациив сфередорожногодвижения.

Т1.1 ЗаконодательствоРоссийскойФедерациив сфереобеспечениябезопасностидорожного
движения: Федеральныйзакон N 196-ФЗ; законодательство Российской Федерациив сфере
обяз.ательногострахованиягражданскойответственности владельцев транспортных средств;
законодательство РоссийскойФедерациив сфереохранытрудапри эксплуатации транспортного
средства; основы трудовогозаконодательства РоссийскойФедерации, нормативныеправовыеакты,
регулирующиережим трудаи отдыха водителей;права и обязанностиграждан, общественныхи

иных организацийв областиохраныокружающейсреды.
Т 1.2 ЗаконодательствоРоссийской Федерации, устанавливающееответственность за

нарушения в сфередорожного движения: административноезаконодательство Российской
Федерации;административнаяответственность; виды административныхнаказаний, размеры
штрафов;уголовноезаконодательство РоссийскойФедерации;уголовная ответственность; виды
уголовных наказаний;гражданское законодательство Российской Федерации;гражданская

законодательство Российской Федерщии:дисциплинарнаяответственность; трудовое
ответственность.

3.1.1.2. Т2. Правиладорожногодвижения.

Т2.1. Общиеположения, основные понятия и термины, используемыев Правилахдорожного
движения: значение Правилдорожногодвижения в обеспеченииединого порядка и безопасности
дорожногодвижения; структураПравилдорожногодвижения; дорожноедвижение; дорогаи ее

элементы; пешеходные переходы, их виды и обозначенияс помощью дорожныхзнаков и дорожной
разметки;прилегающиетерритории;порядоквъезда, выезда и движения по прилегающимк дороге
территориям;автомагистрали;перекрестки, виды перекрестковв зависимости от способа
организщии движения; определениеприоритетав движении; железнодорожныепереездыи их

разновидности;участникидорожногодвижения;лица, наделенные полномочиями по регулированию
дорожного движения; виды транспортных средств, средства индивидуальноймобильности;
организованнаятранспортнаяколонна; ограниченнаявидимость, участки дорог с ограниченной
видимостью; опасность для движения; дорожно-транспортноепроисшествие; перестроение,

опережение, обгон, остановка и стоянка транспортныхсредств;темное времясуток, недостаточная
видимость; меры безопасности, предпринимаемыеводителями транспортныхсредствпри движении
в темное времясуток и в условияхнедостаточнойвидимости; населенный пункт; обозначение
населенных пунктов с помощью дорожныхзнаков; различияв порядкедвижения по населенным
пунктамв зависимости от их обозначения.

Т2.2. Обязанности участников дорожного движения, нормы времени управления
транспортнымсредствоми отдыха: общиеобязанностиводителей;документы, которыеводитель
механического транспортногосредстваобязан иметь при себе и передаватьдля проверки
сотрудникам полиции; особенности предъявления электронных документов; обязанность
использования ремнейбезопасности на транспортном средстве, оборудованномремнями
безопасности;обязанностьиспользования мотошлема при управлениимотоциклом; обязанности
водителя по обеспечениюисправноготехнического состояния транспортногосредства;порядок
прохождения освидетельствования на состояние алкогольного опьянения и медицинского
освидетельствования на состояние опьянения; порядок предоставлениятранспортныхсредств
должностным лицам; порядокиспользования жилетов со световозвращающимиполосами; лица,

которымпредоставленоправоостановки транспортныхсредств;обязанностиводителей, причастных
к дорожно-транспортномупроисшествию; порядок оформлениядокументов о дорожно-
транспортном происшествии без участия уполномоченных на то сотрудников полиции;
запретительныетребования,предъявляемыек водителям; опасное вождение, запрещениедействий,

создающих угрозугибели, ранениялюдей, повреждениятранспортныхсредств, сооружений, грузов;
праваи обязанностиводителейтранспортныхсредств, движущиусяс включенным проблесковым
маячком синего цвета (маячками синего и красногоцветов) и специальным звуковымсигналом;
обязанностидругих водителейпо обеспечениюбеспрепятственногопроезда указанных
транспортныхсредстви сопровождаемыхими транспортныхсредств;обязанностипешеходов и
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